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1. OBJETIVOS GENERALES DEL ÁREA DE FÍSICA Y QUÍMICA       EN LA E.S.O.
1. Comprender y expresar mensajes científicos utilizando el lenguaje oral y escrito con propiedad, así como otros sistemas de notación y de representación cuando sea  necesario.

2. Utilizar los conceptos básicos de la Ciencias de la Naturaleza para elaborar una interpretación científica de los principales fenómenos naturales, así como para analizar y valorar algunos desarrollos y aplicaciones tecnológicas de especial relevancia.

3. Aplicar estrategias personales coherentes con los procedimientos de la Ciencia, en la resolución de problemas, identificación del problema, formulación de hipótesis, planificación y realización de actividades para contrastarlas, sistematización y análisis de los resultados y comunicación de los mismos.

4. Participar en la planificación y realización en equipo de actividades científicas, valorando las aportaciones propias y ajenas en función de los objetivos establecidos, mostrando una actitud flexible y de colaboración y asumiendo responsabilidades en el desarrollo de las tareas.

5. Elaborar criterios personales y razonados sobre cuestiones científicas y tecnológicas básicas de nuestra época mediante el contraste y evaluación de informaciones obtenidas en distintas fuentes.

6. Utilizar sus conocimientos sobre los elementos físicos y los seres vivos para disfrutar del medio natural, así como proponer, valorar y, en su caso, participar en iniciativas encaminadas en conservarlo y mejorarlo.

7. Reconocer y valorar las aportaciones de la Ciencia para la mejora de las condiciones de existencia de los seres humanos, apreciar la importancia de la formación científica, utilizar en las actividades cotidianas los valores y actitudes propios del pensamiento científico, y adoptar una actitud crítica y fundamentada ante los grandes problemas que hoy plantean las relaciones entre Ciencia y sociedad.

8. Valorar el conocimiento científico como un proceso de construcción ligado a las características y necesidades de la sociedad en cada momento histórico y sometido a evolución y revisión continua.

2. METODOLOGÍA DIDÁCTICA

Los principios metodológicos de la etapa se entienden como un conjunto de claves que rigen la práctica docente; por tanto, serán comunes a toda la etapa. A continuación, recogemos algunos de ellos, relacionados directamente con el área de Física y Química.

· Partir de los conocimientos de los alumnos, teniendo en cuenta que el profesor se encontrará con un mayor  grado de diversidad.

· Asegurar la construcción de aprendizajes significativos a través de la movilización de conocimientos previos y la memoria comprensiva.

· Proporcionar situaciones en las que los alumnos deban aplicar y actualizar sus conocimientos.

· Proporcionar situaciones de aprendizaje que tengan sentido para los alumnos, con el fin de que resulten motivadoras. 

· Promover la actividad del alumno y la interacción en el aula como motor de aprendizaje.

· Considerar el papel de la motivación en la introducción de nuevos temas y desarrollarlos en un contexto significativo para el alumno.


Teniendo en cuenta que la actividad constructiva del alumno es el factor decisivo en la realización de aprendizajes significativos, será necesario, en primer lugar, detectar y poner de manifiesto sus ideas previas, especialmente en aquellos temas en los que los alumnos tienen numerosos preconceptos erróneos muy arraigados.


Algunas de las actividades serán individuales y otras se realizarán en pequeños grupos de alumnos (2 o 5 según los casos) y tras ella se producirá la puesta en común de todos los grupos. El profesor actúa por un lado como transmisor de conocimientos y por otro como director de la investigación en algunas actividades, realizándose el aprendizaje a través de un descubrimiento guiado, en el que los alumnos van investigando y obteniendo sus conclusiones a partir de problemas que tienen un resultado concreto. Por otro lado, una buena manera de sustituir las preconcepciones por las ideas científicas puede ser el planteamiento de situaciones problemáticas donde el alumnado, al exponer sus ideas, hace explícitas de manera espontánea sus representaciones. A partir de ellas, el profesor tratará de aportar actividades que sugieran la investigación de un hecho, o la utilización de contraejemplos que le hagan poner en cuestión sus propias ideas que las sustituyen, de manera que se vaya produciendo un cambio conceptual en sus esquemas de conocimiento.


En la presentación de los temas, se destacarán las ideas fundamentales, seleccionando después los contenidos básicos e incidiendo en la funcionalidad de algunos de los conocimientos. Durante estas exposiciones se evitará que queden limitadas al monólogo de una lección magistral y se potenciará en todo momento la participación de los alumnos, mediante la realización de preguntas directas a la clase en su conjunto o a alumnos determinados, con el fin de escuchar su opinión, comprobar las ideas previas y la asimilación de los contenidos, potenciar su originalidad y creatividad.


La realización de prácticas de laboratorio será una parte fundamental de la asignatura. Es también importante que los alumnos utilicen la metodología científica con relativa meticulosidad, elaborando informes de cada una de las actividades prácticas que se realicen y emitiendo y contrastando hipótesis sobre los diversos problemas y actividades que se vayan planteando. Igualmente se realizarán trabajos de investigación bibliográfica que posteriormente serán expuestos al resto de la clase. Podría ser interesante que se establecieran debates sobre diferentes temas de actualidad recogidos en los medios de comunicación y relacionados con la asignatura, en los que el profesor actuará como moderador y orientador.


En esta asignatura es muy importante la utilización por parte del profesor de variados recursos audiovisuales: Pizarra digital, vídeos, diapositivas, retroproyector, etc.


Se utilizará una metodología fundamentalmente activa, encaminada a cumplir los objetivos propuestos. Se potenciará en todo momento la participación de los alumnos en clase y la resolución personal de problemas y prácticas, así como el trabajo de investigación bibliográfica e informática que le permitan conocer diversas opiniones y valorarlas críticamente hasta formarse una opinión personal.


Sin embargo las exposiciones del profesor serán fundamentales, ya que el orden de ideas y el método de trabajo deben ser enseñados a los alumnos y los conceptos fundamentales son difícilmente adquiribles si no es mediante la explicación del profesor. Pero en cualquier caso la exposición se hará de la forma más amena y práctica posible, utilizando tanto diapositivas, vídeos, medios informáticos, publicidad, excursiones al campo, a museos, etc.


Se elaborara por parte del alumno un vocabulario específico de la asignatura. Para ello el alumno se encargara de buscar las palabras más características de cada materia. 

3. OBJETIVOS ESPECÍFICOS, CONTENIDOS, CRITERIOS DE EVALUACIÓN Y TEMPORALIZACIÓN DE LAS UNIDADES DIDACTICAS.
FÍSICA Y QUÍMICA 3º E.S.O.

UNIDAD DIDÁCTICA 1. LA CIENCIA. EL MÉTODO CIENTÍFICO 

Objetivos específicos:
1. Distinguir los conceptos de  física y química y sus aplicaciones en la materia.

2. Aplicar el método científico a la observación de fenómenos sencillos.

3. Conocer las unidades fundamentales del Sistema Internacional, sus múltiplos y submúltiplos y las unidades derivadas.

4. Utilizar correctamente las cifras significativas y la notación científica.

Contenido de Conceptos:
1. Método Científico

2. Magnitudes Fundamentales. Múltiplos y submúltiplos.

3. Magnitudes derivadas.

4. Cifras significativas. Notación Científica.

Contenido de procedimientos:

1. Aplicación del Método Científico observando la caída de un objeto.

2. Elaboración de tablas de datos experimentales y su representación gráfica.

3. Utilizar las unidades de las diferentes magnitudes físicas y sus múltiplos y submúltiplos.

4. Realizar en el laboratorio una experiencia de alargamiento de muelles que nos lleve a deducir la ley de Hooke.

Contenido de Actitud.

1. Reconocer la importancia de la utilización del método científico en el estudio de todos los fenómenos físicos.

2. Comprender la importancia de la utilización adecuada de las unidades.
Criterios de Evaluación.

1. Conocer los pasos del método científico y la forma de obtener conclusiones a partir de los datos experimentales, los gráficos y la deducción de la ecuación matemática que relaciona las variables.

2. Utilizar correctamente la notación científica y el número de cifras significativas que tiene que usar.

3. Realizar cambios de unidades de las principales magnitudes .Utilizar el Sistema Internacional de unidades y sus múltiplos y submúltiplos.

Temporalización.

La unidad didáctica tendrá una duración de 4 semanas (8 sesiones)  
 UNIDAD DIDÁCTICA 2. LA MATERIA Y SUS ESTADOS.
Objetivos específicos.
1. Conocer las propiedades de la materia: masa, volumen, temperatura, presión.

2. Definir la densidad de la materia y calcular de forma experimental la densidad de sólidos y líquidos.
3. Describir las características de los tres estados de la materia 

4. Conocer la teoría cinética y su aplicación a los tres estados de la materia.

5. Conocer las leyes de los gases y aplicar la ecuación general de los gases cuando no hay variación de materia.
6. Describir los cambios de estado y su explicación según la teoría cinética.
Contenidos de Conceptos.

1. Propiedades de la materia.

2. Estado de la materia: sólido, líquido y gas.

3. Teoría Cinético-molecular.

4. Leyes de los gases. Ecuación general de los gases.

5. Cambios de Estado: Fusión, solidificación, ebullición, condensación.
Contenidos de procedimiento

1. Utilizar las unidades de masa, volumen, temperatura, y densidad sus    múltiplos y submúltiplos.

2. Calcular la densidad de un sólido utilizando una probeta para medir su volumen y una balanza analítica para medir su masa.
3. Utilizar un picnómetro (probeta) para medir densidades de diferentes líquidos (agua, alcohol, etc.)
4. Utilizar diferentes instrumentos (jeringuillas, globos, etc.) para observar como varia la presión, el volumen y la temperatura de los gases.

5. Analizar gráficas en las que se observen cambios de estado y como varia la temperatura en función del tiempo que aplicamos el calor.

6. Observar y describir diferentes procesos de cambios de estado que se producen en la naturaleza.
Contenidos de Actitud 

1. Valorar la importancia de los modelos teóricos a fin de poder explicar cualquier hecho cotidiano.

2. Procurar ser cuidadoso y riguroso en la observación de cualquier fenómeno experimental.
Criterios de Evaluación 

1. Conocer las propiedades fundamentales de la materia.

2. Utilizar adecuadamente las magnitudes que miden estas propiedades así como sus múltiplos y submúltiplos.

3. Calcular la densidad de diferentes materiales sólidos y líquidos.

4. Conocer y saber realizar ejercicios numéricos con las leyes de los gases.

5. Describir los diferentes cambios de estado, aplicando la teoría cinética.

6. Interpretar gráficas que muestre el calentamiento o enfriamiento de una sustancia, y en la que se representen los cambios de estado.
Temporalización.

El desarrollo de esta unidad requerirá 4 semanas (8 horas)

UNIDAD DIDÁCTICA 3. LA MATERIA: SUSTANCIAS PURAS Y MEZCLAS

Objetivos  Específicos.
1. Clasificar la materia en sustancias puras y mezclas.

2. Describir algunas de las sustancias más comunes que se pueden encontrar en la  vida cotidiana.

3. Preparar una disolución y conocer las diferentes formas de expresar la concentración de una disolución. 

4. Conocer las diferentes técnicas de separación de una mezcla de sustancias.

Contenidos de conceptos.

1. Clasificación de la materia.

2. Separación de mezclas

3. Disolución. Formas de expresar la concentración.
Contenidos de procedimiento.

1. Identificar diferentes materiales, diferenciando entre elementos y compuestos, mezclas homogéneas o heterogéneas.

2. Describir algunas características de sustancias de la vida cotidiana.

3. Separación de mezclas de sustancias :
· Adsorción: Separación de los colorantes de un vino con Carbón Activo.

· Destilación: Separación del alcohol del vino por sus puntos de ebullición.

· Extracción: Separación de los pigmentos de una hoja.

· Cromatografía: Separación de los pigmentos de la tinta.

· Cristalización: Separación de una mezcla de hierro , arena y sulfato de cobre (II) 
4. Preparar diferentes disoluciones utilizando los matraces aforados, expresando la concentración en g/l.
Contenidos de Actitud.

1. Curiosidad por conocer como esta formada la materia.

2. Apreciar el orden, la limpieza y el rigor en el trabajo científico.

Criterios de Evaluación.

1. Diferenciar entre sustancias puras y mezclas.

2. Conocer los diferentes tipos de disoluciones 

3. Efectuar cálculos numéricos sencillos de concentraciones de disoluciones 

4. Conocer las principales técnicas de separación que se utilizan en el laboratorio. 

Temporalización

El desarrollo de esta unidad didáctica requerirá una duración de 4 semanas (8 horas)
Unidad didáctica 4: Estructura de la materia.

Objetivos específicos:

1. Conocer los distintos modelos atómicos de constitución de la materia.

2. Escribir el símbolo de los elementos químicos más usuales.

3. Definir número atómico, número másico, isótopo e iones de un  elemento.

4. Determinar las partículas fundamentales que componen un elemento.
5.  Describir las diferentes zonas de la Tabla periódica y sus propiedades químicas más características. 

Contenidos de concepto:

1. Modelos atómicos : Thomson, Rutherford

2. Partículas fundamentales de un átomo.

3. Elemento químico: Nº atómico y Nº másico.

4. Isótopos e Iones.

5. Tabla Periódica.
6. Radiactividad. Reacciones de fusión y fisión.
Contenidos de procedimiento:

1. Identificación de algunos elementos y compuestos importantes por su uso.

2. Calcular las partículas fundamentales que componen un átomo.

3. Buscar información sobre la problemática de la utilización de las energías nucleares

4. Describir algunas aplicaciones de los isótopos radiactivos.

Contenidos de Actitudes:

1.
Curiosidad por conocer la constitución universal de la materia.

2.
Reconocimiento de la importancia de los modelos científicos.

3.
Adopción de las medidas de seguridad e higiene necesarias para la manipulación de sustancias que pueden tener efectos perjudiciales para la salud.

4.
Participación en la organización y realización de experimentos de laboratorio con sustancias químicas sencillas.

Criterios de evaluación:

1. Señalar cuales son las ideas fundamentales de la teoría atómica-molecular de Dalton.

2.
Conocer las partículas fundamentales que forman un átomo
.

3. Conocer los conceptos de Nº atómico, Nº másico, isótopo, Catión y Anión. Identificar los símbolos químicos de algunos elementos 
.

4.
Buscar los elementos en la tabla periódica e interpretar los datos que aparecen en ella.

5. Describir los usos y aplicaciones de las reacciones nucleares y comprender la problemática medio ambiental que generan.
.

Temporalización:

El desarrollo de esta unidad didáctica requerirá 4 semanas (8 sesiones).
Unidad didáctica 5: Enlace químico. Formulación química
Objetivos específicos:
1. Comprender el enlace químico entre dos elementos.

2. Distinguir los diferentes tipos de enlace.

3. Predecir la naturaleza del tipo de unión entre los átomos de un compuesto en función de sus propiedades.

4. Formular y nombrar correctamente los compuestos más comunes que aparecen en la naturaleza.
Contenidos de conceptos:

1.
Enlace químico.

2.
Enlace iónico. Propiedades.

3.
Enlace covalente. Propiedades.

4.
Enlace metálico. Propiedades.

5.
Formulación y nomenclatura: Óxidos, Hidruros, Hidróxidos, Ácidos, Sales neutras.
Contenidos de procedimiento:

1. Distinguir diferentes sustancias dependiendo de sus propiedades.

2. Observar en el laboratorio las propiedades características de una serie de compuestos químicos: KCl, Azufre, arena, cinc, etc.

3. Describir las características principales de los compuestos más utilizados en la industria química.
Contenidos de Actitudes:

1. Valoración de la importancia de adoptar normas comunes para la formulación y nomenclatura de sustancias químicas.

2. Análisis de hechos y fenómenos que ocurren a nuestro alrededor.

3. Reconocimiento de la importancia de los modelos y de su confrontación con los hechos empíricos.

4. Sensibilidad por el orden y la limpieza del lugar de trabajo y del material utilizado.
Criterios de evaluación:

1. Conocer el concepto de enlace químico.

2. Explicar la formación de un compuesto a partir de sus elementos 

3. Diferenciar los distintos tipos de enlace químico y sus características y propiedades.

4. Formular y nombrar correctamente compuestos químicos sencillos.

Temporalización:

La realización de esta unidad precisará 6 semanas (12 sesiones).
Unidad didáctica 6: Cálculos químicos. Reacciones químicas.

Objetivos específicos:
1.
Definir  Masa atómica y Masa molecular.

2.
Comprender la importancia del concepto de mol en los cálculos químicos.

3.
Comprender el mecanismo de las reacciones químicas.

4.
Distinguir los diferentes tipos de reacciones químicas.

5.
Realizar cálculos estequiométricos en reacciones sencillas
Contenidos de concepto:

1. Masa atómica y molecular.

2. Concepto de mol. Numero de Avogadro . Volumen molar

3. Mecanismo de una reacción química

4. Tipos de reacciones químicas.

5. Reacciones ácido-base , y reacciones de oxidación – reducción
6. Cálculos estequimétricos en las reacciones químicas
Contenidos de procedimiento:

1. Relacionar el número de moles con el número de gramos, y el número de moléculas  de un elemento o un compuesto.

2. Determinar el volumen molar de una sustancia gaseosa en condiciones normales.

3. Realización de experiencias sobre reacciones químicas sencillas.

4. Observación de alguna reacción ácido –base y la modificación que se produce en los indicadores ( Introducción al concepto de pH cualitativo)

5. Observación de varias reacciones redox: Voltaje de un limón, electrólisis.

6. Realización de problemas sencillos sobre cálculos estequimétricos.
Contenidos de actitud:

1. Adopción de las medidas de seguridad e higiene necesarias para la manipulación de sustancias que pueden tener efectos perjudiciales para la salud.

2. Participación en la organización y realización de experimentos de laboratorio con sustancias químicas sencillas.

3. Interés por conocer la naturaleza química de algunas sustancias de uso cotidiano.

4. Valoración de la importancia de los estudios cuantitativos en el avance de la ciencia.

5. Curiosidad por conocer las reacciones más comunes

Criterios de evaluación:

1. Comprobar la destreza del alumno para realizar cálculos sencillos relacionados con el concepto de mol.

2. Conocer los diferentes tipos de reacciones químicas.

3.  Ajustar reacciones químicas.

4. Realizar cálculos estequiométricos sencillos.
Temporalización:

El desarrollo de la presente unidad didáctica se realizará en 6 semanas (12 sesiones).

Unidad didáctica 7: Química y sociedad.

Objetivos específicos
1. Comprender las implicaciones que tienen distintas actividades humanas en el medio ambiente.

2. Conocer los diferentes impactos negativos sobre el medio natural.

3. Describir los diferentes   problemas medioambientales que afectan a la Tierra.

4. Entender la importancia que el reciclado de materiales tiene en la sociedad actual.

Contenidos de conceptos.

1. Química y medio ambiente.

2. Impacto negativos de las actividades del hombre en el medio natural.

3. La lluvia ácida.

4. El efecto invernadero.

5. La destrucción de la capa de ozono.

6. Gestión de residuos.

Contenidos de procedimiento.

1. Buscar relaciones entre la química y la mejora de la vida. 

2. Realizar trabajos en los que se vea el progreso que han sufrido algunas actividades humanas (industria alimentaria, farmacéutica) gracias a la química.

3. Comentar artículos periodísticos en los que se ponga de manifiesto alguno de los problemas medioambientales tratados en la unidad.

4. Buscar soluciones para evitar el deterioro que sufre el medio ambiente.

Contenidos de Actitud

1. Valorar la gran importancia que ha tenido la química en el desarrollo que se ha producido en nuestra sociedad.

2. Ser consciente de los problemas medioambientales que afectan a nuestro planeta.

3. Fomentar el reciclado de papel, vidrio, pilas, etc.
Criterios de evaluación
1. Explicar la relación existente entre la química y muchas de las industrias existentes: industria alimentaria, industria farmacéutica, etc.

2. Entender el impacto de las actividades humanas sobre el medio ambiente .

3. Analizar cuáles son los efectos no deseados para el medio ambiente de algunas de las actividades industriales.

4. Analizar artículos periodísticos en los que se pongan de manifiesto algunos de estos problemas medioambientales.

Temporalización

La unidad didáctica tendrá una duración de 4 semanas (8 sesiones)

Unidad didáctica 8: Los recursos naturales.

Objetivos específicos:
1. Definir los conceptos de electricidad y magnetismo y la forma en que se relacionan.

2. Comprobar experimentalmente la relación entre electricidad  y magnetismo.

3. Conocer los diferentes recursos energéticos.
4. Describir como se obtiene energía eléctrica en las diferentes centrales.

5.
Estudiar los usos del agua y valorar el mal uso que se realiza de ella .

6. Comprender en qué consiste la explotación de los ecosistemas y de los recursos de la biosfera, así como las formas en que puede realizarse.

Contenidos de concepto:

1. Corriente eléctrica: diferencia de potencial, resistencia e intensidad de corriente.

2. Electromagnetismo. Experiencias de Oersted y Faraday

3. Producción  de energía. Centrales eléctricas

4. Los recursos energéticos: producción de electricidad.

5. Los recursos hídricos y los biológicos.

6. El desarrollo sostenible: gestión de la oferta y gestión de la demanda.

Contenidos de procedimiento:

1. Construcción de circuitos para su estudio. Utilización del Polímetro
2. Realización de una experiencia donde se observe los experimentos de Oersted y Faraday.

3. Elaborar, manejar y comentar gráficos y datos de la evolución de las fuentes de energía en el Mundo

4. Análisis del carácter renovable o no renovable de los recursos naturales.

5. Recopilación de información de fuentes documentales y de Internet.

Contenidos de actitud:

1. Reconocer las ventajas y los inconvenientes del uso de la corriente eléctrica en nuestra sociedad.

2. Comprender y respetar las indicaciones de los aparatos eléctricos.

3. Sensibilizar frente a la necesidad de ahorro de la energía eléctrica.

4. Concienciación sobre la necesidad de ahorro energético y el reciclado de materiales.

5. Valorar la necesidad de una gestión más racional de los recursos naturales.

Criterios de evaluación:

1. Conocer las diferentes formas de energía.

2. Explicar el experimento de Oersted y la experiencia de Faraday.

3. Explicar el funcionamiento de las diferentes Centrales eléctricas. Recopilar información procedente de fuentes documentales de de Internet acerca de la influencia de las actuaciones humanas sobre los diferentes ecosistemas .

Temporalización:

Esta unidad se desarrollará en 3 semanas aproximadamente (6 sesiones).

FÍSICA Y QUÍMICA 4º E.S.O.

Unidad didáctica 0. Introducción de conceptos  de Física.

Objetivos específicos.

1. Introducir el método científico en el estudio de fenómenos físicos.

2. Conocer las unidades fundamentales del S.I. , sus múltiplos y submúltiplos, y las unidades derivadas.

3. Utilizar las cifras significativas y la notación científica.

4. Aplicar el concepto de magnitud vectorial en la suma de diferentes vectores.

Contenidos de conceptos.

1. Método Científico

2. Sistema Internacional de unidades.

3. Cifras significativas. Notación científica.

4. Magnitudes escalares y vectoriales

Contenido de Procedimientos.

1. Realización de una experiencia (determinación del periodo de un péndulo) en la que aplicamos el método científico.

2. Utilizar las unidades de las diferentes magnitudes físicas y sus múltiplos y submúltiplos.

3. Suma de vectores con la misma dirección y sentido, misma dirección y sentido contrario, y vectores que forman ángulos de 90º aplicando la regla del paralelogramo. 

Contenidos de Actitudes.

1. Reconocer la importancia de la utilización del método científico en el estudio de todos los fenómenos científicos.

2. Comprender la importancia de la utilización adecuada de las unidades.

Criterios de Evaluación.

1. Conocer las unidades fundamentales, sus múltiplos y submúltiplos, y las magnitudes derivadas.

2. Utilizar correctamente la notación científica, y el número de cifras significativas que tiene que usar.

3. Distinguir entre magnitudes escalares y vectoriales.

4. Realizar operaciones de suma y resta de fuerzas.

Temporalización.

Esta unidad didáctica tendrá una duración de 2 semanas (6 horas)
Unidad didáctica 1. Cinemática: Estudio del movimiento

Objetivos específicos:

1.
Definir los conceptos básicos para el estudio del movimiento: trayectoria, desplazamiento, distancia, velocidad y aceleración.

2.
Clasificar los movimientos según su trayectoria.

3.
Identificar e interpretar gráfica y analíticamente los diferentes tipos de movimientos.

4.
Describir el movimiento de caída libre de cuerpos.

Contenidos de concepto:

1. Movimiento: Desplazamiento, velocidad y aceleración.

2. Tipos de movimiento: MRU, MRUV y MCU.

3. Caída libre de cuerpos.

Contenidos de procedimiento:

1. Calcular la posición, velocidad y aceleración de un movimiento.

2. Representación e interpretación de las gráficas de los diferentes movimientos.

3. Resolver ejercicios gráfica y analíticamente de los diferentes tipos de movimientos.

4. Observar, analizar y simplificar movimientos cotidianos.

5. Estudio de una caída de una bola por un plano inclinado.

Contenidos de actitud:

1. Predisposición hacia el estudio de fenómenos cotidianos.

2. Fomentar y valorar la claridad y el orden en la elaboración de informes.

3. Responsabilidad y prudencia en la conducción de bicicletas y motocicletas.

Criterios de evaluación:

1. Clasificar los movimientos según su trayectoria.

2. Interpretar y construir gráficas de posición1.tiempo.

3. Interpretar y construir gráficas de velocidad1.tiempo.

4. Calcular la distancia, velocidad y aceleración de cualquier tipo de movimiento.

5. Diseñar y realizar una experiencia de caída libre y calcular sus datos.

Temporalización:

El desarrollo de esta unidad requerirá cuatro semanas (12 sesiones). 
Unidad didáctica 2: Dinámica. Campo gravitatorio
Objetivos específicos:
1.
Identificar las fuerzas presentes en situaciones cotidianas.

2.
Calcular las fuerzas resultantes en casos sencillos, utilizando diferentes sistemas de unidades.

3.
Definir las leyes de Newton.

4.
Distinguir diferentes tipos de fuerzas: fuerza de rozamiento, peso, fuerza centrípeta.

5.
Aplicar la definición de fuerza en los problemas de cinemática.

6. Aplicar la ley de gravitación Universal para determinar fuerzas gravitatorias.

7. Conocer el concepto de campo gravitatorio. 

Contenidos de concepto:

1.
Fuerzas: Leyes de Newton.

2.
Fuerza y movimiento.

3.
Tipos de fuerzas: Fuerza de rozamiento, peso y fuerza centrípeta.

4. Fuerzas Gravitatorias. Ley de Gravitación Universal.

5. Campo gravitatorio. Concepto de peso.

Contenidos de procedimiento:

1. Observar movimientos y situaciones cotidianas en los que se identifica las fuerzas.

2. Analizar como repercute una fuerza sobre un cuerpo en reposo o en movimiento.

3. Elaboración de esquemas para representar la composición de fuerzas que actúan sobre un cuerpo en determinadas condiciones.

4. Comprobar experimentalmente la ley de Hooke.

5. Determinar el peso de un cuerpo en diferentes planetas del Sistema Solar.

Contenidos de actitud:

1. Valoración de la observación como fase preliminar para el posterior proceso de desarrollo de una ley, modelo o teoría científica.

2. Fomentar y valorar la claridad y el orden en la elaboración de informes.

Criterios de evaluación:

1. Definir el concepto de fuerza y razonar que efectos pueden producir sobre un cuerpo. 

2. Describir las leyes de Newton.

3. Identificar las fuerzas que actúan sobre un cuerpo.

4. Resuelve problemas en los que identifica los diferentes tipos de fuerzas: fuerza de rozamiento, peso y fuerza centrípeta.

5. Aplicar la ley de Gravitación Universal para determinar el peso de un cuerpo.

Temporalización:

La realización de esta unidad precisará 4 semanas (12 sesiones).

Unidad didáctica 3: Fuerza y presión de fluidos.

Objetivos específicos:

1.
Comprender el concepto de presión y realizar cálculos sencillos utilizando las unidades adecuadas.

2.
Calcular la densidad de los cuerpos expresándola en las unidades correspondientes.

3.
Reconocer la existencia de fuerzas y presión en el interior de los líquidos.

4.
Explicar algunas aplicaciones del principio de Pascal.

5.
Entender la condición para que un cuerpo flote en un líquido o se hunda en él.

6.
Comprender a que se debe la presión atmosférica y como se mide.

Contenidos de concepto:

1.
Concepto de presión. Unidades.

2.
Concepto de densidad. Unidades.

3.
Presión en el interior de los líquidos. Ecuación fundamental de la hidrostática.

4.
Principio de Pascal. Aplicaciones.

5.
Principio de Arquímedes. Flotación de los cuerpos.

6.
Presión atmosférica. Experiencia de Torricelli.

Contenidos de procedimiento:

1. Aplicar la ecuación fundamental de la hidrostática en el cálculo de presiones en el interior de un líquido o gas.

2. Analizar el funcionamiento de un freno hidráulico.

3. Diseñar y realizar experiencias para determinar los factores de los que dependen la presión y el empuje.

4. Observar los  diferentes aparatos que miden la presión atmosférica.

5. Describir los fenómenos meteorológicos según la presión atmosférica.

Contenidos de actitud:

1. Valoración de la importancia de emitir hipótesis y de la realización de experiencias en el avance de la ciencia y de la técnica.

2. Recabar información histórica sobre la evolución de la explicación científica.

Criterios de evaluación:

1. Deducir razonadamente la ecuación fundamental de la hidrostática.

2. Poner ejemplos de la aplicación de los principios de Pascal y Arquímedes.

3. Aplicar el principio de Arquímedes para determinar el empuje a que está sometido un cuerpo dentro de un fluido.

4. Determinar la presión atmosférica a diferentes alturas.

Temporalización:

Esta unidad se desarrollará en tres semanas (9 sesiones).

Unidad didáctica 4: Trabajo y Energía.

Objetivos específicos:
1.
Utilizar el concepto de trabajo para calcular su valor en casos sencillos. 

2.
Determinar la potencia en sus diferentes unidades.

3.
Definir los diferentes tipos de energía.

4.
Aplicar la ley de conservación de la energía mecánica.

Contenidos de concepto:

1.
Trabajo y potencia.

2.
Energía mecánica: energía cinética y energía potencial.

3.
Principio de conservación de la energía mecánica.

Contenidos de procedimiento:

1. Identificar y analizar situaciones de la vida cotidiana en la que se produzcan transformaciones e intercambios de energía.

2. Utilizar técnicas de resolución de problemas para abordar   los relativos al trabajo, potencia y energía mecánica.

3. Aplicar el principio de conservación de la energía mecánica en la resolución de problemas en los que se halla un cambio en la velocidad o en la altura.

4. Con un sistema de péndulos encadenados observar cómo se conserva la energía y la cantidad de movimiento.   

Contenidos de actitudes:

1. Valoración de la importancia de la energía en la actividad física.

2. Valoración de la contribución al mantenimiento del medio ambiente de los diferentes tipos de energía.

3. Fomentar el análisis crítico de las actividades del ser humano.

Criterios de evaluación:

1. Determinar el trabajo y la potencia realizada por un móvil, conocida alguna magnitud cinemática o dinámica.

2. Aplicar el principio de conservación de la energía al análisis de algunos de los fenómenos físicos.

3. Describir los efectos de la energía en la vida del ser humano.

Temporalización: 

Esta unidad didáctica se realizará en dos semanas (6 sesiones).

Unidad didáctica 5: Calor y Temperatura.

Objetivos específicos :

1.
Reconocer el calor como fuerza de energía.

2.
Determinar la temperatura de equilibrio en la mezcla de dos líquidos.

3.
Calcular la cantidad de calor necesaria para producir variaciones de temperatura y cambios de estado.

Contenidos de concepto:

1.
Calor y temperatura.

2.
Calor específico.

3.
Equilibrio térmico.

4.
Cambios de estado.

Contenidos de procedimiento:

1. Identificar y analizar situaciones en la vida cotidiana relacionados con el calor y la temperatura.

2. Determinación experimental del calor específico de un metal.

3. Resolver problemas en los que se produzcan una mezcla de dos líquidos a diferentes temperaturas.

4. Determinar el calor necesario para modificar la temperatura producir un cambio de estado en una sustancia.

Contenidos de actitud:

1. Valorar la importancia de la energía en las actividades cotidianas.

2. Interés por asumir la responsabilidad de la tarea personal dentro del grupo en el diseño y la realización de experiencias.

Criterios de evaluación:

1. Definir y diferenciar calor y temperatura, utilizando correctamente sus unidades.

2. Calcular la temperatura de equilibrio de la mezcla de dos líquidos.

3. Conocer los cambios de estado de la materia y el calor que es necesario aplicar para que se produzca.

Temporalización:

El desarrollo de esta unidad didáctica requiere dos semanas (6 sesiones).

Unidad didáctica 6. Las ondas

Objetivos específicos.

1. Asociar una onda como el instrumento que tiene la naturaleza para la propagación de energía sin transporte de materia.

2. Identificar y relacionar las magnitudes que caracterizan a una onda.

3. Clasificar movimientos ondulatorios.

4. Asociar las propiedades del sonido a las de las ondas.

Contenidos de Conceptos.

1.
¿Qué es una onda?

2.
Clasificación de las ondas.

3.
Propiedades de las ondas.

4.
El sonido.

5.
Propiedades ondulatorias del sonido.

Contenidos de procedimientos.

1. Identificar y clasificar fenómenos que llevan asociada propagación de energía sin transporte de materia.

2. Planificar y realizar experiencias encaminadas a poner de manifiesto las propiedades de las ondas mediante cubetas de ondas, muelles, cuerdas y diapasones.

3. Interpretar y representar fenómenos ondulatorios mediante esquemas y diagramas.

Contenidos de actitudes.

1. Reconocimiento y valoración de la importancia de los fenómenos ondulatorios en la civilización actual y de la trascendencia de sus aplicaciones en diversos ámbitos de la actividad humana.

2. Claridad y orden en trabajos, informes y exposiciones.

3. Reconocer el problema del ruido como un aspecto más de contaminación ambiental.

4. Respeto sonoro del entorno, del trabajo y del descanso de los demás.
Criterios de evaluación

1. Calcula las magnitudes de las ondas (frecuencia y período) producidas en situaciones reales.

2. Dados unos fenómenos, clasifica las ondas que se producen en ellos atendiendo a diversos criterios y las representa gráficamente.

3. Conoce las propiedades de las ondas, las reconoce en situaciones reales y las comprueba en una cubeta de ondas.

4. Calcula la frecuencia y longitud de onda de un sonido.

5. Conoce las propiedades ondulatorias del sonido y las reconoce en situaciones reales.

6. Conoce las cualidades del sonido y las identifica en diversos sonidos extraídos de la vida cotidiana.

7. Dados unos sonidos y su amplitud, distingue los que son ruidos de los que son sonidos.

Temporalización:
El desarrollo de la unidad requiere dos semanas (6 horas)
Unidad didáctica 7: La luz.

Objetivos específicos:
1. Integrar la luz como una parte de un tipo de ondas llamadas electromagnéticas.

2. Asociar las propiedades y fenómenos que sufre la luz como un caso particular de las propiedades de las ondas.

3. Explicar el funcionamiento de algunos instrumentos ópticos.

Contenidos de conceptos:
1.
La luz.

2.
Reflexión y difusión de la luz.

3.
Espejos.

4.
Refracción de la luz.

5.
Lentes.

6.
El ojo.

7.
Naturaleza de la luz.

Contenidos de Procedimientos:
1. Planificar y realizar experiencias en grupo en caminadas a poner de manifiesto las propiedades de la luz mediante espejos, prismas y lentes.

2. Interpretar y representar la formación de imágenes en lentes y espejos.

3. Analizar algunos instrumentos ópticos de uso cotidiano.

4. Elaborar conclusiones y comunicar resultados mediante la realización de informes.

Contenidos de Actitudes.

1. Valorar las explicaciones como elemento diferenciador del conocimiento científico y como base del carácter no dogmático y cambiante de la ciencia.

2. Reconocimiento y valoración de la radiación electromagnética y sus efectos en la civilización actual y de la trascendencia de sus aplicaciones.

3. Fomentar la claridad y el orden en trabajos, informes y exposiciones.

Criterios de Evaluación.

1. Calcula e interpreta el índice de refracción de diversos medios.

2. Describe las propiedades y fenómenos de la luz que se producen en diversos objetos y fenómenos naturales (eclipses, imágenes formadas en espejos, vidrio o agua, etc.).

3. Indica qué imágenes forman las lentes de diversos aparatos ópticos y las representa gráficamente.

4. Identifica las imágenes que se forman en espejos de diversos tipos, las representa gráficamente e indica sus aplicaciones en la vida cotidiana.

Temporalización:
La unidad didáctica tendrá una duración de dos semanas (6 horas lectivas)
Unidad didáctica 8: Estructura de la materia. Enlace Químico

Objetivos específicos:

1. Escribir la configuración electrónica de los elementos

2. Predecir la unión de diferentes átomos dependiendo de su configuración electrónica.

3. Comprender el enlace químico entre dos elementos.

4. Distinguir los diferentes tipos de enlace.

5. Predecir la naturaleza del tipo de unión entre los átomos de un compuesto en función de sus propiedades.

6. Formular y nombrar correctamente los compuestos más comunes que aparecen en la naturaleza.

Contenidos de concepto:

1. Tabla periódica. Configuración electrónica.

2. Enlace químico.

3. Enlace iónico. Propiedades.

4. Enlace covalente. Propiedades.

5. Enlace metálico. Propiedades.

6. Formulación y nomenclatura: Óxidos, Hidruros, Hidróxidos, Ácidos, Sales neutras

Contenidos de procedimiento:

1. Representar la configuración electrónica de diferentes elementos.

2. Representar mediante la estructura de Lewis diferentes compuestos químicos.

3. Distinguir diferentes sustancias dependiendo de sus propiedades.

4. Observar en el laboratorio las propiedades características de una serie de compuestos químicos: NaI, Azufre, Grafito, Hierro, etc.

Contenidos de Actitudes:

1. Valoración de la importancia de adoptar normas comunes para la formulación y nomenclatura de sustancias químicas.

2. Análisis de hechos y fenómenos que ocurren a nuestro alrededor.

3. Reconocimiento de la importancia de los modelos y de su confrontación con los hechos empíricos.

4. Sensibilidad por el orden y la limpieza del lugar de trabajo y del material utilizado.
Criterios de evaluación:
1. Buscar los elementos en la tabla periódica e interpretar los datos que aparecen en ella.

2. Representar la configuración electrónica de los elementos e iones más característicos.

3. Explicar la formación de un compuesto a partir de sus elementos 

4. Diferenciar los distintos tipos de enlace químico y sus características y propiedades.

5. Formular y nombrar correctamente compuestos químicos sencillos.

Temporalización:

El desarrollo de esta unidad didáctica requerirá cuatro semanas (12 sesiones).
Unidad didáctica 9: Concepto básico de la química.
Objetivos específicos :

1.
Diferenciar los cambios físicos de los químicos.

2.
Comprender la importancia del concepto de mol en las reacciones químicos.

3.
Deducir la ecuación general de los gases.

4.
Realizar una disolución líquido-sólido expresados su concentración en Molaridad.

Contenidos de concepto:

1. Cálculo numérico con una fórmula química: % y nº de gramos de cada elemento.

2. El mol en la reacción química.

3. Ecuación general de los gases.

4. Disoluciones.

Contenidos de procedimiento:

1. Resolver ejercicios sencillos en los que sea necesario calcular el % o el nº de gramos de una fórmula química.

2. Realizar una disolución sólido-líquido en el laboratorio.

3. Calcular una variable de la ecuación general de los gases conociendo las demás.

Contenidos de actitud:

1. Análisis de hechos y fenómenos que ocurren a nuestro alrededor.

2. Valorar el trabajo cuidadoso y riguroso en el estudio de la química.

Criterios de evaluación:

1. Calcular el % y el nº de gramos de un elemento en un compuesto conocido su peso atómico y su peso molecular.

2. Relacionar el número de moles con el número de gramos, el número de moléculas y el volumen molar.

3. Calcular una de las variables de la ecuación general de los gases conocidas las demás.

4. Describir como se realiza una disolución en el laboratorio, expresando su concentración en M.

Temporalización:

El desarrollo de esta unidad requerirá 2 semanas (6 sesiones).
Unidad didáctica 10: Reacciones químicas.
Objetivos específicos de la unidad didáctica:

1. Comprender el mecanismo de las reacciones químicas.

2. Distinguir los diferentes tipos de reacciones químicas.

3. Realizar cálculos sencillos en las reacciones químicas.

4. Comprender el concepto de pH.

5. Reconocer el oxidante y el reductor en las reacciones de oxidación-reducción.

Contenidos de concepto:

1. Tipos de reacciones químicas.

2. Cálculos estequiométricos.

3. Reacciones ácido-base. Concepto de pH.

4. Reacciones de oxidación-reducción. Electrólisis.

Contenidos de procedimiento:

1. Realizar experiencias de cada tipo de reacción química.

2. Determinar el pH de diferentes disoluciones utilizando papel tornasol (naranja, limón, vinagre, jabón, leche, champú, etc.).

3. Curva de neutralización de una reacción ácido – base.

4. Valoración del ácido acético de un vinagre.
5. Deducir el número de oxidación de cada elemento en la reacción química.

6. Construcción de la pila de Daniell.

Contenidos de actitud:

1. Responsabilidad por el uso de los productos químicos en el laboratorio.

2. Valorar el trabajo cuidadoso y riguroso en el estudio de la química.

Criterios de evaluación:

1. Indicar los diferentes tipos de reacciones químicas.

2. Realizar cálculos sencillos en las reacciones químicas. 

3. Determinar el pH de cualquier disolución.

4. Distinguir el concepto de oxidación y reducción.

5. Realizar una electrólisis en el laboratorio.

Temporalización:

La realización de esta unidad precisará tres semanas (9 sesiones)
UNIDAD 11. LOS COMPUESTOS DE CARBONO
Objetivos específicos
1. Reconocer la presencia del carbono en la materia viva y en muchos materiales de uso cotidiano.

2. Distinguir entre alcanos, alquenos y alquinos.

3. Diferenciar los compuestos de carbono según sus grupos funcionales.

4. Conocer los glúcidos, grasas, proteínas y ácidos nucleicos.

5. Comprender el ciclo del carbono.

6. Conocer la naturaleza de los plásticos y sus características.

Contenidos de conceptos

1. Los compuestos de carbono. Características.

2. Clasificación de los compuestos de carbono: hidrocarburos, alcoholes, ácidos, aldehídos, cetonas y aminas.

3. Compuestos orgánicos de interés biológico: glúcidos, grasas, proteínas y ácidos nucleicos.

4. El ciclo del carbono.

5. Los plásticos.

Contenidos de Procedimientos

1. Representar mediante diagramas de Lewis los enlaces de algunos compuestos orgánicos.

2. Escribir las fórmulas moleculares y desarrolladas de los compuestos de carbono.

3. Escribir y ajustar las ecuaciones químicas que representan las reacciones de combustión de hidrocarburos.

4. Medir en el laboratorio la insaturación de algunos triglicéridos.

Contenidos de Actitudes

1. Valorar la importancia de los compuestos de carbono, tanto en los seres vivos como en los materiales de uso cotidiano.

2. Reconocer la necesidad del reciclado y descomposición de algunos plásticos.

Criterios de evaluación
1. Clasificar los compuestos de carbono según la clase de átomos que los forman  y el tipo de unión existente entre ellos.

2. Escribir fórmulas desarrolladas y moleculares de los diferentes compuestos de carbono.

3. Reconocer los compuestos de carbono de interés biológico.

4. Explicar el ciclo del carbono.

5. Clasificar los plásticos según sus características.

Temporalización

La realización de esta unidad precisará tres semanas (9 sesiones).
4. COMPETENCIAS BÁSICAS
FÍSICA Y QUÍMICA 3º E.S.O.
A) Competencias en comunicación lingüística:

Se realiza la comprensión de una serie de textos científicos, utilizando las siguientes pautas:
-    Comprender el texto 

-    Identificar las fases del método científico

-    Relacionar conocimientos.


Los textos seleccionados son los siguientes:

· Formación de los agujeros negros :

· La teoría heliocéntrica :

· La estructura del átomo

· Radiactividad: Isótopos radiactivos. Datación por el método del carbono 14.

· Catalizadores y contaminación.
· Química y deporte.
· Electricidad en los animales.

· Instalación eléctrica en una vivienda.
· Mujeres Científicas

B) Competencia Matemática.

· Unidades. Cambios de unidades. Factores de conversión

· Medida de volúmenes de diferentes figuras geométricas

· Notación científica. Propiedades de las potencias

· Representaciones gráficas: tabla de datos, representación y deducción de la ecuación matemática que relaciona las variables.

· Utilización de ecuaciones de primer grado.

· Relaciones proporcionales : regla de tres .Factores de conversión

· Operaciones con fracciones.
C) Autonomía e iniciativa personal.
· Mediante el análisis de experiencias y la resolución de problemas los alumnos van adquiriendo la capacidad de observar y analizar todo lo que ocurre a su alrededor en su vida cotidiana de manera científica e intentar analizarlo y comprenderlo.

· Resolución de problemas del tema

· Experiencias de laboratorio. Guión de practicas

· Buscar información en bibliografía

D) Competencia en el conocimiento y la interacción con el mundo físico:
· Presentación del trabajo de laboratorio: Informe de cada una de las prácticas realizadas
· Relación con la vida cotidiana: Se da información sobre algunos temas.
· La atmósfera: Presión. Gases que la componen.

· Centrales eléctricas

· Contaminación del medio natural

· Elementos químicos más utilizados en la vida diaria

· Compuestos químicos más utilizados en la vida diaria

· Reacciones químicas: picadura de una avispa o abeja. Oxidación de un metal

· Lecturas aplicadas a la vida cotidiana: Son textos seleccionados sobre materiales y instrumentos de uso cotidiano.

· Sistemas de posicionamiento : el GPS

· La olla a presión

· Densidad y resistencia

· Chalecos antibalas

· Medida de la velocidad de la luz

· En busca del cero absoluto

· Componentes de la leche

· Química y recursos energéticos

E) Tratamiento de la información y competencia digital :

Paginas web que se podrá utilizar en cada uno de los temas.

www. físicarecreativa.com/index.htm

www. sc.ehu.es

www. educaplus.org

www. redcientífica.com

www. astrocosmos.cl

www. caosyciencia.com

www.iestiemposmodernos.com
www.geocities.com
http://newton.cnice.mecd.es
www.ciencianet.com
www.webelements.com

F) Competencia social y ciudadana:

Lecturas: Se realizan lecturas de cosas cotidianas utilizadas en el entorno social

· El airbag, una sustancia tóxica que puede salvarte la vida.
· Radiactividad y sus aplicaciones en medicina

· Contaminación de las pilas.

· Que podemos aportar cada uno para evitar el cambio climático

G) Competencia cultural y artística:

Lecturas:

· Contaminación de monumentos

· Contaminación del medio natural

· La química y la fotografía 

· La cromatografía: Técnica de separación basada en el color

H) Competencia para aprender a aprender:
Banco de datos: se proporciona al alumno una serie de datos para que amplíe sus conocimientos:
· Ordenes de magnitudes fundamentales 

· Sustancias en estado gaseoso

· puntos de ebullición y de fusión

· Tablas de solubilidad

· Abundancia de isótopos naturales de algunos elementos.

· Clasificación de los elementos químicos hasta llegar a la tabla periódica.

· Compuestos químicos más utilizados

· Producción de energía eléctrica en las diferentes centrales 

Curiosidades y anécdotas: Se busca documentación sobre algunos temas que pueden desarrollar la curiosidad en el alumno sobre las investigaciones científicas.

· Navegadores GPS

· Ollas ultrarrápidas

· Relojes de titanio

· Semiconductores 

· Combustible espacial

· Calor y frió en una bolsa. Química en el deporte.

FÍSICA Y QUÍMICA 4º E.S.O.
A) Competencias en comunicación lingüística:


Se realiza la comprensión de una serie de textos científicos, utilizando las siguientes pautas:

-    Comprender el texto 

-    Identificar las fases del método científico

-    Relacionar conocimientos.

Se pretende que a través de la lectura programada, el alumno vaya adquiriendo un vocabulario científico que poco a poco aumentará y enriquecerá su lenguaje.
Los textos seleccionados son los siguientes:

· Análisis de la polución del agua

· El petróleo y sus derivados

· Un microbio del mar Muerto

· Los colores del cielo

· Marie Curie : una gran luchadora

· Biografía : Newton

· Biografía : Galileo

· Breve historia de la tabla periódica

· Polímeros y macromoléculas.

B) Competencia Matemática.

· Unidades. Cambios de unidades. Factores de conversión

· Notación científica. Propiedades de las potencias. Cálculo de errores. Cifras significativas

· Representaciones gráficas: tabla de datos, representación y deducción de la ecuación matemática que relaciona las variables.

· Utilización de ecuaciones de primer grado, segundo grado y sistemas de ecuaciones.

· Relaciones proporcionales: regla de tres .Factores de conversión

· Operaciones con fracciones.

· Trabajar el concepto vectorial de forma gráfica en los diferentes movimientos.

· Aplicar conceptos trigonométricos: seno, coseno y tangente de un ángulo. 

C) Autonomía e iniciativa personal.
· Mediante el análisis de experiencias y la resolución de problemas los alumnos van adquiriendo la capacidad de observar y analizar todo lo que ocurre a su alrededor en su vida cotidiana de manera científica e intentar analizarlo y comprenderlo.

· Resolución de problemas del tema

· Experiencias de laboratorio. Guión de practicas

· Buscar información en bibliografía

D) Competencia en el conocimiento y la interacción con el mundo físico:
· Presentación del trabajo de laboratorio :  Informe de cada una de las prácticas realizadas

· A partir del conocimiento de la materia se puede llegar a comprender los elementos y compuestos que aparecen en la naturaleza.
· El alumno puede valorar la importancia de la industria química para cubrir las necesidades del ser humano.

· Llegar a comprender la incidencia que tiene en nuestro entorno la utilización de compuestos orgánicos: Polímeros, petróleo,…
· Extrapolan los conocimientos adquiridos en el movimiento de los cuerpos con los movimientos que ocurren en su entorno.

· Entender cómo se forma nuestro planeta y el universo en general.

· Comprender la estática de fluidos y su aplicación en el mundo real.

· A partir del concepto de energía se insta a los alumnos a valorar la importancia de la energía en las actividades cotidianas y a no malgastarla.

      -    Lecturas aplicadas a la vida cotidiana:

· El tacómetro 

· Ingravidez

· Conservación de la energía en el salto con pértiga

· El lapicero y el diamante

· Extinción de un fuego

· El dopaje en el deporte : la eritropoyetina (epo)

E) Tratamiento de la información y competencia digital:
Páginas web que se podrán utilizar en cada uno de los temas.

www. físicarecreativa.com/index.htm

www. sc.ehu.es

www. educaplus.org

www. redcientífica.com

www. astrocosmos.cl

www. caosyciencia.com

www.iestiemposmodernos.com
www.geocities.com
http://newton.cnice.mecd.es
www.ciencianet.com
www.webelements.com

F) Competencia social y lingüística:

· Favorecer actitudes para un desarrollo sostenible

· Comprender los diferentes problemas ambientales generados por la industria química y la necesidad de resolver dichos problemas

· El conocimiento de las reacciones químicas introduce en el alumno en los problemas medioambientales y la utilización de medidas de seguridad.

· Se enseña a los alumnos a identificar los ruidos como contaminación acústica y a analizar este tipo de contaminación de forma crítica.

· Enseñar a los alumnos a respetar y valorar las opiniones de los demás.

· La puesta en órbita de satélites como uno de las aportaciones científicas que mejora nuestra calidad de vida.

G) Competencia cultural y artística:

Lecturas:

· Contaminación de monumentos

· Contaminación del medio natural

· La química y la fotografía 

· Acidez y aditivos alimenticios

· Satélites espaciales.

H) Competencia para aprender a aprender:
Los alumnos pueden entender el entorno que los rodea, interpretando los conocimientos adquiridos. Se diseñan actividades para ejercitar habilidades como: analizar, procesar, evaluar, sintetizar y organizar los nuevos conocimientos. Para ello el alumno debe utilizar esquemas. 

Destacamos además:

 Banco de datos: 
· Velocidad máxima del ser humano y de algunos animales

· Tabla de datos de los diferentes planetas del Sistema Solar.

· Tabla de densidades 

· Valor energético de algunos alimentos

· Propagación de la luz en diferentes medios.

· Propiedades de algunos compuestos químicos.

Curiosidades y anécdotas:
· El viento y el velero

· Velocidad de escape

· El submarino

· El frigorífico

· Análisis de la llama : Fuegos artificiales

· Índice de octanos en la gasolina
5. CONTENIDOS MÍNIMOS DE FÍSICA Y QUÍMICA PARA SUPERAR EL ÁREA (enunciados como criterios de evaluación)
FÍSICA Y QUÍMICA 3º E.S.O.
· Determinar los rasgos distintivos del trabajo científico a través del análisis contrastado de algún problema científico o tecnológico de actualidad, así como su influencia sobre la calidad de vida de las personas.

· Realizar correctamente experiencias de laboratorio propuestas a lo largo del curso, respetando las normas de seguridad.

· Describir las interrelaciones existentes en la actualidad entre Sociedad, Ciencia y Tecnología.
· Conocer y aplicar adecuadamente las unidades del Sistema Internacional en la resolución de problemas. Manejar con soltura los cambios de unidades de distintas magnitudes (longitud, masa, tiempo, superficie, volumen y capacidad).

· Describir las características de los estados sólido, líquido y gaseoso. Explicar en qué consisten los cambios de estado, empleando la teoría cinética e incluyendo la comprensión de gráficas y el concepto de calor latente.

· Diferenciar entre elementos, compuestos y mezclas (homogéneas y heterogéneas), así como explicar los procedimientos químicos básicos para su estudio. Describir las disoluciones. Efectuar correctamente cálculos numéricos sencillos sobre la composición de las mezclas, especialmente la concentración en el caso de disoluciones y el porcentaje en masa en el caso de mezclas de sólidos. Explicar y emplear las técnicas de separación y purificación.

· Distinguir entre átomos y moléculas. Indicar las características de las partículas componentes de los átomos. Diferenciar los elementos. Calcular las partículas componentes de átomos, iones e isótopos.

· Representar los elementos por su símbolo y conocer su situación en la tabla periódica. Formular y nombrar compuestos binarios y ternarios con atención preferente a los más frecuentes en la industria y la vida cotidiana. Indicar sus propiedades. Calcular masas atómicas, moleculares y número de moles.

· Discernir entre cambio físico y químico. Comprobar que la conservación de la masa se cumple en toda reacción química. Escribir y ajustar correctamente ecuaciones químicas sencillas. Resolver ejercicios numéricos en los que intervengan moles.

· Enumerar los elementos básicos de la vida. Explicar cuáles son los principales problemas medioambientales de nuestra época y sus medidas preventivas.

· Explicar las características básicas de compuestos químicos de interés social: petróleo y derivados, y fármacos. Explicar los peligros del uso inadecuado de los medicamentos. Explicar en qué consiste la energía nuclear y los problemas derivados de ella.

· Demostrar una comprensión científica del concepto de energía. Razonar ventajas e inconvenientes de las diferentes fuentes energéticas. 

· Enumerar medidas que contribuyen al ahorro colectivo o individual de energía. 14. Explicar por qué la energía no puede reutilizarse sin límites.

FÍSICA Y QUÍMICA 4º E.S.O.
· Clasificar los movimientos según su trayectoria.

· Interpretar y construir gráficas de posición - tiempo.

· Interpreta y construir gráficas de velocidad - tiempo.

· Calcular la distancia, velocidad, y aceleración de cualquier tipo de movimiento.
· Definir el concepto de fuerza y razona que efectos pueden producir sobre un cuerpo.

· Describir las leyes de Newton.

· Identificar las fuerzas que actúan sobre un cuerpo.

· Resolver problemas en los que identifica los diferentes tipos de fuerzas: fuerza de rozamiento, peso, fuerza centrípeta.

· Deducir razonadamente la ecuación fundamental de la hidrostática.

· Poner ejemplos de la aplicación de los principios de Pascal y Arquímedes.

· Aplicar el principio de Arquímedes para determinar el empuje a que esta sometido un cuerpo dentro de un fluido.

· Determinar la presión atmosférica a diferentes alturas.

· Determinar el trabajo y la potencia realizada por un móvil , conocida alguna magnitud cinemática o dinámica.

· Aplicar el principio de conservación de la energía al análisis de algunos de los fenómenos físicos.

· Describir los efectos de la energía en la vida del ser humano.

· Definir y diferenciar calor y temperatura, utilizando correctamente sus unidades.

· Calcular la temperatura de equilibrio de la mezcla de dos líquidos.

· Calcular las magnitudes de las ondas (frecuencia y período) producidas en situaciones reales.

· Dados unos fenómenos, clasificar las ondas que se producen en ellos 
atendiendo a diversos criterios y las representa gráficamente.

· Calcular la frecuencia y longitud de onda de un sonido.

· Conocer las propiedades ondulatorias del sonido y las reconoce en situaciones reales.

· Conocer las cualidades del sonido y las identifica en diversos sonidos extraídos de la vida cotidiana.

· Calcular e interpretar el índice de refracción de diversos medios.

· Describir las propiedades y fenómenos de la luz que se producen en diversos objetos y fenómenos naturales (eclipses, imágenes formadas en espejos, vidrio o agua, etc.).

· Identificar las imágenes que se forman en espejos de diversos tipos, las representa gráficamente e indica sus aplicaciones en la vida cotidiana.

· Conocer los conceptos de numero másico, numero atómico, isótopo e ion y 
además identificarlos con el símbolo químico de un elemento.

· Buscar elementos en la tabla periódica e interpretar los datos que aparecen en ella.
· Representar la configuración electrónica de los  elementos e iones más característicos 

· Conocer el concepto de enlace químico 

· Diferenciar distintos tipos de enlaces químicos y sus características y propiedades.
· Formular y nombrar correctamente compuestos químicos sencillos: Óxidos, hidruros, hidróxidos, ácidos y sales neutras.

· Calcular el % y el número de gramos de un elemento en un compuesto conocido su peso atómico y su peso molecular.

· Relacionar el numero de moles con el numero de gramos , el numero de moléculas ,y el volumen molar

· Calcular una de las variables de la ecuación general de los gases conocidas las demás.

· Describir como se realiza una disolución en el laboratorio, expresando su concentración en M.

· Indicar los diferentes tipos de reacciones químicas.

· Realizar cálculos sencillos en las reacciones químicas.

· Determinar el pH de cualquier disolución.
· Distinguir el concepto de oxidación y reducción.

· Formular compuestos orgánicos sencillos

6. PROCEDIMIENTOS DE EVALUACIÓN, CRITERIOS DE CALIFICACIÓN Y DE CORRECCIÓN

 Como procedimiento de evaluación y en consonancia con los criterios generales de evaluación que hemos definido en el apartado anterior se tendrán en cuenta los siguientes aspectos (que contarán un 20% de la nota de la evaluación):

-  Actitud e interés demostrado por el alumno en clase.


-  Realización y valoración de las prácticas de laboratorio.

- Las actividades realizadas durante el desarrollo de las distintas unidades didácticas.


- Las diversas pruebas, cuestionarios y controles que se realicen durante el curso.

           - La comprensión y síntesis de textos y la correcta utilización de las reglas ortográficas.


Como norma general se realizarán más de una prueba por cada evaluación, a ser posible, una por cada unidad didáctica, con motivo de hacer más objetiva cada nota. En estas pruebas escritas u orales, se tratará de conocer:


- El grado de compresión de los conceptos.


- La capacidad de abstracción y relación de unos conceptos con otros.


- La creatividad, ingeniosidad y espíritu crítico en la resolución de problemas o situaciones teórico-prácticas.



En cada ejercicio escrito, se tratará de aplicar el tipo de prueba (libre, objetiva, etc.) más adecuada a cada conjunto temático a evaluar. 


La evaluación será continua, con lo que los conocimientos y habilidades que se pretenden conseguir en cada evaluación, podrán ser objeto de cuestiones en nuevas pruebas escritas y/u orales. El profesor podrá ir analizando la evolución del alumno durante todo el curso, y al finalizar el mismo, se podrá comprobar si se han conseguido los objetivos y criterios de evaluación propuestos y en qué medida.


En 3º de E.S.O. para obtener una evaluación positiva, los alumnos tendrán que superar de forma simultánea los criterios de evaluación del bloque de Física-Química Y Biología -Geología. En este curso la asignatura se dará separada de la asignatura de Biología, con diferentes profesores para cada materia. Los profesores deben coordinarse para poner una nota final de la asignatura. Como criterio general  los alumnos  deben superar cada  una de las asignaturas como mínimo con un 3. A partir del 3 se hará una media aritmética de las notas, superando la asignatura cuando esa media sea mayor o igual que 5. La distribución temporal por evaluaciones será:
1ª Evaluación: Temas 1-2-3. Contenidos de Física – Química

2ª Evaluación: Temas 4-5. Contenidos de Física – Química

3ª Evaluación: Temas 6-7-8. Contenidos de Física-Química


En 4º E.S.O. la asignatura consta de dos bloques bien diferenciados: la parte correspondiente a química, unidades 8,9,10 y 11, y el bloque de Física que corresponde a las unidades 1,2,3,4,5,6 y 7. Después de analizar los contenidos de ambos bloques y observando que la parte correspondiente a Física tiene contenidos con un mayor desarrollo matemático y una utilización continua de las herramientas matemáticas, consideramos que es más conveniente comenzar por los temas de química en el primer trimestre  y a partir de Enero desarrollar las unidades de Física.

           La distribución temporal por evaluaciones será la siguiente:

           1ª Evaluación: Temas 8-9-10-11. Corresponde a la parte de Química

           2ª Evaluación: Temas 1-2-3-4. Corresponde a la parte de Física

           3ª Evaluación: Temas 5-6-7-8. Corresponde a la parte de Física

En el examen extraordinario de septiembre se evaluará a los alumnos con una prueba escrita que contenga preguntas teóricas o problemas relacionados con los siguientes aspectos:
SEPTIEMBRE 3º ESO
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SEPTIEMBRE 4º ESO

-
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En cada una de las pruebas escritas a realizar, tanto en Junio como en Septiembre, se explicará a los alumnos los criterios de corrección, que se van a utilizar.
Se valorará como criterio general:
· El planteamiento general de los problemas (50% de la nota)
· Los cálculos correctos sin equivocaciones matemáticas, utilizando correctamente las relaciones entre las cantidades físicas, símbolos, unidades, etc. (30%). Si el resultado no es coherente se puntuara un 0% en este apartado
· La buena presentación, con letra clara y manteniendo los márgenes, cuidando la sintaxis y la ortografía. (10%)
· La explicación de todos los pasos a seguir hasta la resolución del problema  utilizando correctamente el lenguaje científico, con razonamientos oportunos (10%)
· En las preguntas teóricas la calificación máxima la alcanzarán aquellos ejercicios que estén bien explicados y argumentados, cuidando la sintaxis y la ortografía y utilizando correctamente el lenguaje científico.
 
El 80% de la nota de cada evaluación corresponderá a la media de las pruebas escritas realizadas (no se hará media si la nota obtenida en algunas de estas pruebas es inferior al 3). El 20% restante lo aportan el resto de las observaciones de las que hablábamos en el apartado anterior, con una valoración cualitativa: bien, regular o mal que se corresponden a 2, 1 y 0 puntos respectivamente.
7. RECUPERACIÓN PARA ALUMNOS CON LA ASIGNATURA   PENDIENTE
           
Los alumnos de 4º E.S.O. con la asignatura pendiente de Ciencias Naturales de 3º E.S.O., se examinarán de la asignatura en dos controles, uno a finales del mes de Enero de la parte correspondiente a Física -Química y otro a finales del mes de Mayo de la parte de Biología - Geología . Los que supere los dos controles recuperarán la asignatura. Se entregará a los alumnos un cuadernillo con actividades de repaso, para que trabajen la asignatura de forma progresiva. Estas actividades las recogerá y evaluara el profesor informando al alumno de los progresos que se observen.

           
Los alumnos que no superen la asignatura se examinarán de toda la asignatura en el mes de Junio y tendrán una prueba extraordinaria en el mes de Septiembre. La prueba constará de un examen teórico en el que se evaluará los contenidos mínimos de la asignatura. 
8. MATERIALES Y RECURSOS DIDACTICOS

Se utilizarán los siguientes libros de texto:
 3º E.S.O. Física – Química. Editorial Santillana. Proyecto La casa del Saber

 4º E.S.O. Física – Química. Editorial Santillana. Proyecto La casa del Saber


A continuación se reseñan los recursos necesarios para el desarrollo de la asignatura que nos ocupa:

Infraestructura:

1. Laboratorio de Física.

2. Laboratorio de Química.

3. Aula de audiovisuales.

4. Aula de informática.

Material didáctico:

1. Biblioteca del departamento.

2. Biblioteca del centro.

3. Vídeos, DVDs.

4. Pantalla digital interactiva.

9. FÍSICA Y QUÍMICA: PROFUNDIZACIÓN    4º E.S.O.          
Materia optativa específica de ampliación y profundización
MARCO LEGAL

La materia optativa “Física y Química. Profundización” que propone el Departamento de Física y Química  para el I.E.S.  “Tierras de Abadengo” de Lumbrales (Salamanca), se solicita en base al Decreto 52/2007, de 17 de mayo de 2007, BOCyL de 23 de mayo, por la que se aprueban materias optativas para que se impartan en la Educación Secundaria Obligatoria. Así mismo en la Orden EDU/1047/2007 de 12 de junio de 2007, publicada en el BOCyL de 13 de junio, se regula la impartición de materias optativas en  ESO en la Comunidad de Castilla y León.

  En  estos marcos  legales se insiste en que la oferta de materias optativas en los Centros deberá servir para desarrollar las capacidades generales a las que se refieren los objetivos de la etapa, facilitar la transición de los jóvenes a la vida activa y adulta, y en cuarto curso se ofrece además, la posibilidad de que el Centro diseñe y oferte materias específicas de ampliación y profundización, destinadas a los alumnos que se vayan a incorporar al bachillerato en la modalidad de Ciencias y Tecnología o de Humanidades y Ciencias Sociales. A su vez se regulan las condiciones para que los centros puedan solicitar la implantación de estas materias.

JUSTIFICACIÓN DE LA MATERIA

En nuestra opinión, en la enseñanza de las Ciencias, el uso del laboratorio de forma habitual es de vital importancia. En la actualidad, esto no es posible debido a varias causas, como pueden ser la existencia de grupos muy numerosos difíciles de controlar y la dificultad que existe para compaginar temarios extensos con la realización regular de prácticas de laboratorio. 

Así pues, generalmente el uso del laboratorio se hace a través de experiencias de cátedra en las que el alumno es más un espectador más o menos pasivo que un actor, no participando de forma directa en la realización de las mismas.

El objetivo fundamental de esta asignatura es que los alumnos interesados tomen un contacto directo con el laboratorio, sus técnicas, su problemática y realicen ellos mismos una serie de prácticas que les permita aprender a trabajar en el laboratorio,  realizando prácticas de Física y Química, facilitándoles en un futuro próximo la elección de sus opciones académicas y profesionales con un mayor conocimiento del tema.

Esta asignatura está dirigida a los alumnos de CUARTO de ESO que estén matriculados en Física y Química.

CONTRIBUCIÓN A CONSEGUIR LOS OBJETIVOS GENERALES DE LA ETAPA.

1. Comprender y expresar mensajes científicos utilizando el lenguaje oral y escrito con propiedad, así como otros sistemas de notación y de representación cuando sea  necesario.

2. Utilizar los conceptos básicos de la Ciencias de la Naturaleza para elaborar una interpretación científica de los principales fenómenos naturales, así como para analizar y valorar algunos desarrollos y aplicaciones tecnológicas de especial relevancia.

3. Aplicar estrategias personales coherentes con los procedimientos de la Ciencia, en la resolución de problemas, identificación del problema, formulación de hipótesis, planificación y realización de actividades para contrastarlas, sistematización y análisis de los resultados y comunicación de los mismos.

4. Participar en la planificación y realización en equipo de actividades científicas, valorando las aportaciones propias y ajenas en función de los objetivos establecidos, mostrando una actitud flexible y de colaboración y asumiendo responsabilidades en el desarrollo de las tareas.

5. Elaborar criterios personales y razonados sobre cuestiones científicas y tecnológicas básicas de nuestra época mediante el contraste y evaluación de informaciones obtenidas en distintas fuentes.

6. Utilizar sus conocimientos sobre los elementos físicos y los seres vivos para disfrutar del medio natural, así como proponer, valorar y, en su caso, participar en iniciativas encaminadas en conservarlo y mejorarlo.

7. Reconocer y valorar las aportaciones de la Ciencia para la mejora de las condiciones de existencia de los seres humanos, apreciar la importancia de la formación científica, utilizar en las actividades cotidianas los valores y actitudes propios del pensamiento científico, y adoptar una actitud crítica y fundamentada ante los grandes problemas que hoy plantean las relaciones entre Ciencia y sociedad.

OBJETIVOS Y COMPETENCIAS BÁSICAS QUE SE PERSIGUEN

1. Potenciar el interés del alumno por la utilización del laboratorio como lugar habitual de trabajo, conocer las normas de seguridad a seguir, el material que se maneja en el mismo y ejercitarse en su uso.

Competencias básicas que se persiguen: Conocimiento e interacción con el mundo físico, social y ciudadana.

2. Iniciar al alumno en las distintas técnicas de laboratorio, considerando no solamente el desarrollo de habilidades manuales sino, sobre todo, el desarrollo de un método de trabajo, desde una planificación adecuada hasta la obtención de unos resultados y su interpretación.

Competencias básicas que se persiguen: Autonomía e iniciativa personal, lingüística, matemática, social y ciudadana, aprender a aprender, conocimiento e interacción con el medio físico.

3. Completar la formación del alumno, de forma que aprenda a utilizar los conocimientos teóricos adquiridos, aplicándolos correctamente a los distintos casos prácticos que se vayan planteando.

Competencias básicas que se persiguen: Lingüística, matemática, aprender a aprender, conocimiento e interacción con el mundo físico, autonomía e iniciativa personal

4. Dar una visión de conjunto de operaciones básicas de un laboratorio utilizando, en los casos en que sea posible, medios auxiliares como los audiovisuales, internet, conferencias y visitas a instalaciones relacionadas con la actividad.

Competencias básicas que se persiguen: Tratamiento de la información y competencia digital, conocimiento e interacción con el mundo físico, autonomía e iniciativa personal, aprender a aprender.

5. Desarrollar una actitud educativa, tomando como base las experiencias que se programen y, a través de ellas, analizar otros aspectos relacionados con estos temas, como pueden ser los económicos, industriales, ecológicos y sociales.

Competencias básicas que se persiguen: Social y ciudadana, conocimiento e interacción con el mundo físico, aprender a aprender, autonomía e iniciativa personal.

6.  Facilitar la orientación vocacional del alumno, ayudándole no  solo a la hora de elegir su opción en el bachillerato, sino también sus opciones futuras.

Competencias básicas que se persiguen: autonomía e iniciativa personal.

7.  Potenciar el trabajo en equipo de los alumnos de forma que todos los miembros de un grupo sean conscientes de la importancia de su trabajo para la buena marcha de cada una de las experiencias que se les propongan.

Competencias básicas que se persiguen: Social y ciudadana, autonomía e iniciativa personal.

8.  Dar a esta asignatura un carácter interdisciplinar de forma que permita apreciar al alumno la estrecha relación que existe entre las diversas materias que  estudian en su currículo.

Competencias básicas que se persiguen: Lingüística, matemática, social y ciudadana, tratamiento de la información y competencia digital, aprender a aprender, cultural y artística.

9.  Capacitar al alumno en la elaboración de informes, presentación adecuada de resultados (gráficas, tablas…) y extracción de conclusiones, así como su exposición ante un auditorio.

Competencias básicas que se persiguen: Matemática, lingüística, tratamiento de la información y competencia digital, social y ciudadana.

10. Participar en la planificación y realización en equipo de actividades científicas, valorando las aportaciones propias y ajenas en función de los objetivos establecidos, mostrando una actitud flexible y de colaboración y asumiendo responsabilidades en el desarrollo de las tareas.

Competencias básicas que se persiguen: lingüística, autonomía e iniciativa personal, social y ciudadana, aprender a aprender.

CONTENIDOS

Los contenidos programados son una ampliación y profundización de los contenidos de la asignatura de Física y Química de 4º E.S.O.

Estos contenidos son los siguientes:

Unidad 1: Técnicas instrumentales de precisión.

· Instrumentos de precisión.

· Medida de densidades: Densidad de un sólido (cuerpos geométricos, cuerpos amorfos), densidad de un líquido (picnometría).

· Microscopio .Observación microscópica 

· Trabajo vidrio y corcho

· Método Científico: Aplicación en una experiencia práctica.

Temporalización: 4 semanas 

Unidad 2: Disoluciones. Técnicas de separación

· Disoluciones: Concepto teórico y su aplicación práctica.

· Técnicas de separación: Filtración, Destilación, Cristalización, Extracción,  Centrifugación, Cromatografía.
· Análisis de alimentos: Macromoléculas importantes en la constitución de los seres vivos.

· Análisis de aguas 

· Depuración de aguas.

· Desaladoras. Osmosis inversa.

· Análisis de suelos : Textura , pH , nitrógeno , fósforo y potasio 

Temporalización: 10 semanas

Unidad 3: La Materia. Reacciones químicas.

· Espectros atómicos.

· Radiactividad. Isótopos radiactivos

· Reacciones nucleares

· Reacciones Ácido-Base

· Reacciones Redox

· Reacciones de Precipitación. Solubilidad y temperatura.

· Velocidad de las reacciones químicas : Catalizadores

· Tensoactivos: Problema medioambiental.

· Hidrocarburos y sus derivados.

· Polímeros naturales y artificiales

Temporalización: 6 semanas

· Unidad 4: Conceptos físicos. Fuerza y movimiento

· Poleas, palancas. Momento de una fuerza.

· El péndulo : determinación de la  gravedad

· Interacción gravitatoria: Leyes de Kepler.

· Astronomía: Estrella de neutrones, Estrella  gigante roja. Agujeros negros

· Medida de la Presión : Manómetro , Barómetro 

· Vasos comunicantes 

· Presión atmosférica : altitud , tiempo meteorológico
· Transferencia de la energía térmica: Conducción, convección y radiación.

· Dilatación de sólidos, líquidos y gases.

Temporalización: 5 semanas

Unidad 5: Energía, trabajo y ondas
· Plano inclinado: Determinación de la pérdida de energía por rozamiento.

· Trabajo realizado por fuerzas elásticas.

· Maquinas de vapor. Motores de combustión.

· Electricidad y Magnetismo .Electrización por frotamiento , contacto e inducción

· Electroimanes, alternador. Motor eléctrico

· Pilas eléctricas.

· Representación de ondas longitudinales y transversales

· Cubeta de ondas : reflexión , refracción y difracción de ondas

· Reflexión del sonido  y de la luz 

· Descomposición de la luz : Prisma óptico

· Espectro electromagnético: Rayos X , microondas , radar

· Estudio de imágenes con espejos planos.

Temporalización: 10 semana
DISTRIBUCIÓN TEMPORAL  
La distribución temporal de los contenidos correspondientes a cada una de las evaluaciones:
- 1ª Evaluación: Unidades 1 y 2 (ampliación de contenidos de Química)
- 2ª Evaluación: Unidad 3 (ampliación de contenidos de Química) y unidad 4  Fuerza y movimiento (ampliación de contenidos de Física)

- 3ª Evaluación: Unidad 4  Energía , trabajo , ondas ( ampliación de contenidos de Física)

METODOLOGÍA Y ACTIVIDADES


La realización de prácticas de laboratorio será la parte fundamental de la asignatura. Es también importante que los alumnos utilicen la metodología científica con relativa meticulosidad, elaborando informes de cada una de las actividades prácticas que se realicen, emitiendo y contrastando hipótesis sobre los diversos problemas y actividades que se vayan planteando. Igualmente, se realizarán trabajos de investigación bibliográfica que posteriormente serán expuestos al resto de la clase.

En cuanto a la metodología que se va a utilizar, proponemos que se formen equipos lo más reducidos posible, de 2 ó 3 alumnos, de forma que el número total de alumnos en el grupo no sea superior a 20. Cada uno de estos equipos desarrollará un trabajo en grupo, pero cada uno de los alumnos irá completando a lo largo del curso su “Cuaderno de laboratorio”, en el que se recogerá todas las actividades desarrolladas en el laboratorio, los resultados obtenidos y su interpretación.

Cada una de las prácticas que se realicen seguirá el proceso siguiente:

· Introducción teórica. En ella se estudiará la base teórica de la práctica que se va a realizar.

· Entrega del protocolo de la práctica.

· Planificación y análisis por parte de los grupos.

· Realización de los montajes adecuados.

· Realización de la práctica. Observación y anotación de todo lo que sea relevante.

· Obtención de resultados. Interpretación.

· Puesta en común de todos los grupos con el profesor.

Se trata por lo tanto de una metodología activa, procurando mediante el desarrollo de la misma, que los alumnos se interesen por las operaciones que están realizando, dándoles la oportunidad y los medios, tanto instrumentales como bibliográficos o TIC´s, para que se habitúen a trabajar siguiendo un método adecuado, desde la planificación hasta el momento final de la obtención e interpretación de los resultados.

Como complemento importante se utilizarán, cuando sea necesario, medios audiovisuales, vídeos, CD-Rom interactivos, DVDs, etc. que sirvan para reforzar ideas adquiridas o para conocer cuando no sea posible hacerlo personalmente, el trabajo que se realiza en los laboratorios  o en las industrias.

MATERIALES Y MEDIOS DIDÁCTICOS

Esta Asignatura se desarrollará prácticamente en su totalidad en los laboratorios de Física,  Química. El material y los productos a utilizar de los que se dispone, se puede considerar suficiente para realizar las prácticas que se plantean. De todas formas, suponemos que el Instituto estará dispuesto a  reponer, actualizar o mejorar lo que, justificadamente y dentro de lo posible, se necesite para llevar a cabo este proyecto.

A continuación se reseñan los recursos necesarios para el desarrollo de la asignatura que nos ocupa:

Infraestructura:

1. Laboratorio de Física.

2. Laboratorio de Química.

3. Aula de audiovisuales.

4. Aula de informática.

Material didáctico:

1. Biblioteca del departamento.

2. Biblioteca del centro.

3. Vídeos, DVDs.

4. Pantalla digital interactiva.

Material específico:

1. Material de laboratorio y reactivos adecuados para cada práctica.

2. Microscopios y lupas binoculares.

3. Equipos de análisis de suelos y aguas.

4. Ordenadores portátiles.

5. Sensores de variables físicas acoplables a un ordenador portátil para realizar experiencias de campo.

CRITERIOS DE EVALUACIÓN Y CALIFICACIÓN

La evaluación de esta asignatura optativa no debe determinarse por reglas rígidas o criterios tan específicos como los de las disciplinas de currículo obligatorio. Los criterios de evaluación deberán incidir, preferentemente, en el progreso del alumno en la formación teórico-práctica, observando:

· El rigor científico del trabajo desarrollado y el interés puesto en su elaboración.

· La respuesta individual y del grupo en la realización de las tareas o actividades que se les encomienden.

· La presentación y el rigor científico puesto en la elaboración del “Cuaderno de laboratorio”.

· La capacidad de los alumnos para relacionar los conocimientos adquiridos en cada práctica con aquellos incluidos en las asignaturas de Física y Química.

     Como norma general se realizarán más de una prueba por cada evaluación, con motivo de hacer más objetiva cada nota.



En cada ejercicio escrito, se tratará de aplicar el tipo de prueba (libre, objetiva, etc.) más adecuada a cada conjunto temático a evaluar. La evaluación será continua, con lo que los conocimientos y habilidades que se pretenden conseguir en cada evaluación, podrán ser objeto de cuestiones en nuevas pruebas escritas y/u orales. El profesor podrá ir analizando la evolución del alumno durante todo el curso, y al finalizar el mismo, se podrá comprobar si se han conseguido los objetivos y criterios de evaluación propuestos y en qué medida.

          

 Los alumnos que no superen la asignatura en el mes de Junio tendrán una prueba extraordinaria en el mes de Septiembre. La prueba constara de un examen teórico en el que se evaluara los contenidos  de la asignatura. 

10. ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS Y EXTRAESCOLARES
En este curso  está programada una visita 

11. MEDIDAD DE ATENCIÓN A LA DIVERSIDAD Y REFUERZO EDUCATIVO

Una vez detectado el problema en el alumno, nos ponemos en contacto con el departamento de orientación, que nos dará las pautas para elaborar el nivel de competencia curricular del alumno, según lo establecido en el plan de orientación. Posteriormente se realizará la adaptación curricular oportuna, o bien, se le aplicara el refuerzo educativo correspondiente.


En todos los niveles el tratamiento a la diversidad correrá a cargo del profesor o profesora encargado de cada curso, para ello se dispone de material específico que se proporcionara a los alumnos que lo necesiten.


Estos materiales se elaborarán de forma personalizada, siempre según  las necesidades de cada alumno y asesorados por el departamento de Orientación.

12. MEDIDAS PARA ESTIMULAR EL INTERÉS Y EL HÁBITO DE LA LECTURA Y  LA CAPACIDAD DE EXPRESARSE CORRECTAMENTE
Como leemos en la  Orden EDU/1046/2007, de 12 de junio, BOCYL del día 13, de  implantación y el desarrollo de la Educación Secundaria Obligatoria en la Comunidad de Castilla y León, en la Programación didáctica debe aparecer las medidas para estimular el interés de la lectura y la capacidad de expresarse correctamente. Nuestro instituto, y nuestro Departamento colabora en ello, participa en los diferentes programas institucionales: 

· Programa “Potenciar la lectura” abordado de forma transversal en todas las materias. Tiene como medidas proponer la lectura en el aula y la revisión y renovación del fondo de la Biblioteca. 

· El Departamento de Física y Química colabora también en el Programa  “El periódico en la Escuela”, introduciendo en la programación de 3º ESO, actividades  en todas la evaluaciones realizadas con  apoyo de las noticias científicas  de la prensa diaria.  


Se aborda el estímulo y el hábito de la correcta expresión oral y escrita, mediante actividades  que  se han preparado en todas las unidades, con su valoración correspondiente: trabajos escritos, exposiciones públicas de resultados por parte de los alumnos. A la hora de  pruebas o exámenes escritos, en la calificación de los ejercicios, habrá una puntuación correspondiente  a la correcta expresión escrita.

 13. EVALUACIÓN DE LA PRÁCTICA DOCENTE

En el  curso 2009-2010  se  elaboró por parte de la C.C.P.  un modelo de autoevaluación de la práctica docente, que es el que vamos a utilizar. Este modelo costa de tres partes:
1. Modelo de evaluación del Centro

2. Modelo de evaluación del Departamento

3. Modelo de autoevaluación de la práctica docente.


Los dos primeros modelos constan de una serie de cuestionarios sobre el funcionamiento del Centro, de los departamentos y de las programaciones didácticas. 


El tercer modelo es un cuestionario que debe rellenar el alumno y que después valorará cada profesor de forma individual.


Con todos estos datos cada profesor tomara las medidas oportunas para modificar en su programación las cosas peor valoradas.


En la memoria final del curso se reflejará la valoración de la programación con arreglo a los resultados obtenidos y se establecerán, en su caso, los cambios que se propongan para mejorar dichos resultados.
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